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Uzpovt 0ns 0emeil eecHoi

Haxonew npuwina secua! Moxcno Haciaxoamucs menavimu
denvramu, nposodums 6ovuLe PEMENH HA YUKE 8 KOMNAHUL
pebamuwex. Ho wem xee 3anamp ceOn u manviwa? Omsem npocm -
uzpvt Ons demeii na ynuue. Hyxno Gonvwe npoizamo, 6ezamo,
Be0b MANEABIC SUMHUE BEULU YIKe Cnpamanvi 8 wxad, u Huumo
He Mewaem pe3sumuocs.

Kanuman 0anvrezo nniasanus.

Becnoil navunaem magmuv cnez, no dsopy mexym Gypuvie pexu, 06-
" PAa30evieas MHO20 AYHK U HEGOLUX PYHEIK08. IMo camoe spems
_ 0151 HOCIPOCHUS U 3ANYCKAHUS KOPAOTUKOS, IMOm NPorecc oHeHv
 mobam ece demu. Koneuno, cdenamo xopabuux sMecme ¢ Manviuiom
ayswe sapanee doma. [Todoiidym nobuie nodpyunvie cpedcmaea:
Kopabaux u3 o6vinot Gymazu, CROMEHH VI
CIAPHIM UIBECHTHDIM MEMOOOM U MUNU
KOpabauK u3 cKopaynot opexa, a mo u
806ce Gonvuoi Kopabnv us newonnac-
ma.Buotiids na yruuy, natidume nodxo-
OAULUIT PyHeeK Uil nycmo MAnviut e2o
cdenraem cam, npu nOMOULU 1onamyu
pacuucmus mecmo OAs 6001020

ne xopabnux, a moxcen daxe He 00,
nycmo Mamun xopabaux uz Oyma
copeeryemcs ¢ xopabnem wa X
U3 NEHONAACNA, OH-MO HABEP-,
HAKA 8viuzpaem, 00CMasus
HeMano padocmu Kpoxe.

Moxcno x cyony nobonvwe -,
npudenamv sepesouxy u ynpas\



OSSN SN

Kax ne xpymu, uzpot 0ns demedl 6ecHoll HA YIUKE CBAIAHDBI € 8000IL.
M umo6 ney2oMoHHbIE HENOCEOBI CAMU HE TC3NU 8 YU, HYNHO
npespamuniv IMom nPouecc 8 unmepecroe u 6esonacroe IaHAMUE.
B nepayio ouepedw obyiime xpoxe u cebe nenpomoxaemyo o6yen.
H, so-smopoix, npodymaiime HECKONLKO «Ge30NACHBIX UZP» €
AYMAMU: BEMOMKOI usMepaiime znybunvi nyxcu, 6pocus Kopy
depesa, nocmompume, Kax ona Gydem depxamucs Ha 60de u m.o.
Manwviw nonyuum yoosonscneue, a 6bi HUcmozo u 300po60zo
pebenxa.
Bmopoii sapuanm, 800pyNUBHIUCH TONAMKOL, OMNPASUMBCA HA
s036edenue damb Ha nymu Pyeilikos Wik npocmo coeduHsmo
ayxcy ¢ proom Gezyugum pyueiixom. Manviw nowyscmeyem cebn
HACMOAULUM CIPOUMENnem, YnPasinn 60001 U COOPYHMAR 3anpyovt.

020p00 na oxne

B mapme - anpene emecme ¢ manviuom noceiime 6 AuuKu ¢ 3emaelt
ceMena yKpona, nempyuiKu, canama u ycmanoeume ux Ha nodoxox-
nuxe. Cemena 0080avH0 Gvicmpo npopacmym, u y éac doma Gydem ‘
PAHHAR 384 K CIMONY U NPOCMO O KPacombot.

st e6eHOK GoIt AKMUBHBIM YHACHUKOM BCell
npouedyput nocadKu u yxoda 3a scxodamu:
YCIMb PHIXAUNT 3EMII0, 3aKanviéaem
ceMena, noausaem, a nOMom yzouaem
WA senenvro 6cex unenos cemou.

\S‘ Yenexamenvrvie
uccneoo6anus

1. Bce demu mo6sm ayxcu. Ymobovt ne
npocmyoumucs, 60-nepevix, ve 3abyovme
Hademv HENPOMOKAEMBIE CANONKU.

M, so-smopoix, npednoxcume pebenxy




#  pesunosvix canoxex. Tenepb MOXKHO OMNPAGAAMY 10HO20

%S

Hanpusep, usmepome emecme ¢ HUM HanxKou 2ayGumy ayx.
Tossxmume na naaxe APKyo Humxy Ha Gesonacnoii svicome dnx

UCCHED0BAMENR HA BOOHBIE NPOCPOPYIL, He BOACH, HMO OH NPOMOHUM
HoZU.

2. Bosvmume u3 0omMa AONAMKY U PACUUPLINE PYCAO PYHOA, COCOUNUE
€20 € IyXHCetl UAU COCOUHUME BMECINE HECKONLKO PYy4eliKos.

3. Taxxwe demxu ¢ ysneuenuesm 04uuiaom 00poxKu, Omraiviéas 1ed
U cCKuObIBas Ha 06onuny. A eweé unmepecno Gpocamp cHez 8 nyxy u
Habmodamo, Kax OH ucwesaen.

Muinvnvie nysvipu

Ipuzodamen eam na npozyixe u Moiavuvie nysvipu. Manviuu ¢
80CMOP2OM UX nycKalom, a nomom Gezaom, noimasce noumMams
padyxuvie wapuxu. Yousumenono Habnodamo, Kax ny3vipu
ONYCKAIONICA HA NOBEPXHOCHIL IYHU U HEKOMOPOE BPEMA OepIKamca
na éode.

Becennee #yoo

ux 6 6asouxy ¢ 60doii. Tenepv sam u maaviuty

Copsume HecKoIbKO 6emoyex ¢ depesa u, npuds 0omoii, nocmasvme
0CHaemcs MoALKO WOamv 6ecenne20 4yda. ’ > 2\

Kozoa na ynuye nodcoxne
0053ameabHO 603bMUMe
HA NPOYAKY UBEMHBIE
menaxu. Moxeme npocmo
pucosampv c peGenxom meno. Wi A
na acarvme, a moxno
nPpUdyMameo 3aMeHamenvHe
passusauue uzpol.




